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adevarul,

Fetita abia inscrisa in clasa I a facut in acest an o alegere dificila pentru multi adulti: s-a mutat din Piatra Neamt 
in Bacau pentru a se dedica sportului.

Delia a luat primele lectii de inot la inceputul acestui an, in luna ianuarie. Atunci, fetita de sapte ani a mers mai 
mult constransa decat din proprie initiativa. ,,M-a convins domnul profesor. Mi-a spus ca nu este greu, 
numai sa vreau. Am intrat in apa si mi-a placut foarte mult", spune Delia Anamaria Zaharia. In cateva luni, 
balaceala s-a transformat in antrenamente serioase, fiindca profesorii fetei au observat imediat agilitatea 
sportivei de-o schioapa.

A facut naveta intre Piatra Neamt si Bacau

Fiindca in Piatra Neamt nu existau conditiile propice pentru ca Delia sa se poata antrena, fata si-a convins 
familia sa faca naveta la Bacau, unde exista un lot de natatie puternic. Totusi, inainte de a face o schimbare 
importanta, familia Zaharia a mers si s-a consultat cu un specialist. Antrenoarea lotului de natatie din Bacau, 
Sanda Stefanescu, le-a dat parintilor confirmarea de care aveau nevoie: Delia este un talent innascut.

,,Toata vara am facut naveta in Bacau. Zilnic veneam cu parintii cu masina din Piatra Neamt pentru a 
ma antrena. Era obositor, dar cand ajungeam la bazin, uitam de toate", povesteste Delia ce eforturi a facut 
in perioada verii. Inscrierea in clasa I a provocat dezbateri in familia Zaharia, fiindca nicio scoala din Piatra 
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Neamt nu-i putea oferi Deliei conditii pentru antrenamente. Dupa ce s-au consultat indelung, Adrian si Marinela 
Zaharia au hotarat sa faca un sacrificiu pentru viitorul fetei lor si au decis sa o inscrie la Scoala ,,Miron Costin" 
din Bacau. Apoi au inchiriat un apartament in oras, unde locuiesc toata saptamana. Doar la sfarsitul saptamanii 
parintii merg acasa, la Piatra Neamt, pentru a-i revedea pe cei dragi. ,,Am in fiecare zi antrenamente. Stau 
cate doua ore in apa. Nu mi se pare foarte mult si nici greu. Imi place foarte mult sa inot", afirma Delia. 

A castigat un concurs regional de inot

La sfarsitul lunii octombrie, Delia Zaharia a participat pentru prima oara la un concurs regional de natatie, unde 
s-a facut imediat remarcata. Desi a fost cea mai mica dintre concurenti, fata a castigat locul I. ,,Nu m-am 
emotionat aproape deloc. Mi-am propus sa fiu invingatoare si sa nu ma las cuprinsa de frica. M-am 
concentrat si am castigat. Inceputul a fost mai greu. Cu pregatire voi ajunge si campioana nationala", 
spune Delia Anamaria Zaharia. Visul fetei de sapte ani este sa obtina performante la fel de importante ca 
sportivul american Michael Phelps, multiplu campion mondial si olimpic.

ce-i place Deliei ii place sa joace sah. Recunoaste ca este o pasiune mostenita de la tatal ei. Fetitei ii place 
muzica si sa danseze. Spune ca daca nu ar fi facut inot, cu siguranta ar fi acordat mai multa atentie dansului 
sportiv. 

ce nu-i place Fetitei nu-i place sa mearga cu masina. I se face rau ori de cate ori se urca intr-un autovehicul. De 
asemenea, Deliei nu-i plac dulciurile si nici mancarurile cu multe grasimi.  

profil nascuta. 3 mai 2002, Piatra Neamt. studii. Eleva la Scoala ,,Miron Costin", Bacau. familie. Este singura 
la parinti.


